Le ¢oitigicazioni del
Valle wgmrm chientale e
la Baia di Buccati

29 e 30 aprile - 1 maggio 2023

Breve descrizione del programma:

I primo giorno visiteremo la citta di Rijeka/Fiume e, successivamente,
faremo una passeggiata guidata nel leggendario parco di Opatija/Abbazia,
conosciuta come la “perla dellAdriatico”. Scopriremo l'essenza e le attrattive di
gueste due localita affacciate sul golfo del Quarnero.

I giorno successivo visiteremo le fortificazioni italiane del Vallo Alpino
Orientale realizzate sulla sommita del colle Veli Vrh/Monte Lesco e
dellaltura di Sv. Katarina/S. Caterina, sopra Rijeka/Fiume. Visiteremo anche
la Bala di Bakar/Buccari e i suoi tipici terrazzamenti, tradizionalmente
coltivati a vite e, soprattutto, vedremo dove si e svolta I'impresa della Beffa di
Buccari.

I terzo giorno raggiungeremo la vetta del Monte Ucka/Monte Maggiore,
che conisuoi 1396 m slm domina la costa occidentale del golfo del Quarnero e
offre una vista panoramica ineguagliabile su tutto il golfo e sulle sue isole
Krk/Veglia, Cres/Cherso e Mali LosSinj/Lussin Piccolo, sull'entroterra della
penisola istriana e sulle Alpi Giulie e le Karavanke nonché sulla catena
montuosa del Velebit/Alpi Bebie.



Ploglamma

Sabato 29 aprile 2023:

Alle ore 10.00, ritrovo dei partecipanti a Rijeka/Fiume di fronte al Teatro Nazionale Croato “lvan pl. Zajc"
(Hrvatsko Narodno Kazaliste Ivan pl. Zajc)

Possibilita di parcheggio sulle rive “Putnicka obala” (costo 1,00 euro /ora) oppure parcheggio “Delta” (0,80 euro/ora) - vedi informazioni utili.

La citta di Rijeka/Fiume si sviluppa lungo il corso del fiume Rjecina/Eneo, caratterizzato da numerosi ruscelli. Del resto, l'acqua e lidentita di
questa citta costiera che presenta un clima tipicamente mediterraneo,

Popolata sin dai tempi degli llliri, Rijeka/Fiume ha una storia travagliata e conosce il periodo di massimo splendore sotto Iimpero
austroungarico, assumendo tratti che la awvicinano a citta come Vienna o Budapest.

Oggi, la citta é il principale snodo di traffico della Croazia e il maggior porto del paese: non e paragonabile alle citta d'arte croate, ma ha un
Suo fascino mitteleuropeo.

Inizio visita guidata di Rijeka/Fiume

Teatro Nazionale Croato Ivan pl. Zajc - Padiglioni del Mercato - Palazzo Modello (sede della Comunita
degli Italiani di Fiume e della Biblioteca Civica) - zona pedonale “Corso” - Via Canapini — Cattedrale di San
Vito - area archeologica e Arco romano - Palazzo del Governo (sede politica e amministrativa nel 19.sec,,
sede della Regenza italiana del Carnaro nel 1920, ora sede del Museo storico e della marineria del Litorale
Croato) - Torre Civica - ,Grattacielo di Fiume"“- Palazzo Adria e le Rive

Alle ore 12.30, pranzo libero.
Alle ore 14.30, visita del Museo del siluro a Rijeka/Fiume.

Nel 1866 a Fiume, l'inventore Giovanni Luppis e l'ingegnere meccanico Robert Whitehead crearono il siluro, un'arma che cambio il modo di
intendere la guerra in mare. Invenzioni tecniche avanzate, alti profitti e magnifici edifici hanno trasformato Fiume in una citta cosmopolita e
un centro riconoscibile sulla mappa del mondo.

Un interessante esposizione museale, curata dal museo civico, e allestita nei vecchi magazzini ferroviari. L'esposizione annovera una
ricostruzione del Salvacoste, il prototipo che segno I'inizio dell'awentura, il primo siluro del 1866 e poi ancora un rarissimo dispositivo per il
lancio di due siluri, i segreti costruttivi brevettati dall'ingegnere Whitehead (il giroscopio, i dispositivi di profondita e i detonatori) e numerosi
siluri, alcuni pescati nelle acque croate, altri piu recenti di fabbricazione jugoslava, sovietica e statunitense.

Costo del biglietto.: 5,00 euro a persona

Alle ore 16.00, trasferimento a Opatija/Abbazia.
Alle ore 16.30, arrivo ad Opatija/Abbazia.

Opatija/Abbazia, /a piu nobile delle localita turistiche della costa croata di fama internazionale. La dolcezza della natura e del suo clima, la
piacevolezza delle sue acque e la relativa vicinanza alla Mitteleuropa decretarono il successo di Abbazia tra le teste coronate, l'aristocrazia
viennese e | ricchi borghesi dell'lmpero asburgico.

Passeggiata guidata lungo il viale principale sul quale si affacciano gli alberghi storici e le ville e i palazzi
monumentali - Parco Angiolina (ricco di specie vegetali provenienti da tutto il mondo) - Albergo Kvarner (il
primo costruito sulla costa orientale dellAdriatico) - Villa Angiolina (oggi sede del Museo croato del
Turismo) - abbazia benedettina di S. Giacomo - padiglione Juraj Sporer (spazio espositivo del Museo
croato del Turismo) - Bagno Slatina - la passeggiata sul “lungomare” dedicato allimperatore Francesco
Giuseppe I.

Alle ore 18.30, check in in albergo/struttura ricettiva (scelti e prenotati autonomamente dai partecipanti) -
vedi informazioni utili.

Alle ore 20.00, cena libera (possibilita di organizzare la cena per tutto il gruppo, partecipazione
facoltativa) e pernottamento.



Domenica 30 aprile 2023:

Alle ore 9.00, ritrovo dei partecipanti (il luogo sara comunicato in loco) e trasferimento in auto alla localita
Veli Vrh/Monte Lesco (sopra Rijeka/Fiume) a 439 m sim. Facile camminata alla scoperta delle
fortificazioni italiane del Vallo Alpino Orientale lungo la linea di confine del periodo antecedente la
seconda guerra mondiale. Dalla sommita del colle Veli Vrh/Monte Lesco si scende e, attraversando la
frazione di Pulac/Pulaz, si arriva a Sv. Katarina /S. Caterina dove si possono vedere ulteriori
fortificazioni.

Le postazioni sul monte Sv. Katarina/Santa Caterina, edificate dagli italiani negli anni ‘30 del secolo scorso, servivano per l'utilizzo di
cannoni e mitragliatrici ed erano collegate da gallerie sotterranee profonde fino a 14 metri. Dominavano il golfo del Quarnero e non furono
mai conquistate. All'interno si possono ancora notare le scritte dei soldati italiani di 80 e piu anni fa.

Alle ore 13.00, pausa per il pranzo al sacco.

Alle ore 14.00, trasferimento alla Baia di Bakar/Buccari.

Alle ore 14.30, arrivo al sito “Takala” sopra la Baia di Bakar/Buccari e visita dei muri a secco e dei
terrazzamenti utilizzati nel passato per la viticoltura. Dal vitigno locale si ricavava lo spumante “Bakarska
vodica”.

Dal sito si gode un panorama straordinario sul golfo del Quarnero e sulla Baia di Buccari, dove nella notte tra il 10 e il 11 febbraio 1918 i
MAS (Motoscafi Siluranti Armati) comandati dal capitano di fregata Costanzo Ciano e scortati da un’unita della Regia Marina Italiana
sorpresero la Marina Imperiale Austriaca riuscendo a navigare indisturbati ed entrare nella baia eludendo ogni controllo. Quest'azione
militare, nota come la Beffa di Buccari ebbe un'eco nazionale grandemente amplificata grazie alla presenza del poeta Gabriele D’Annunzio.

Alle ore 16.00, visita del centro storico di Bakar/Buccari.

Passeggiata lungo le rive e lungo le articolate viuzze del nucleo piu antico sorto intorno al castello costruito su una precedente fortificazione
e ristrutturato nel XVl sec. per resistere alle incursioni ottomane e divenuto una delle residenze della potente famiglia nobile croata dei
Frankopan. Solo pochi passi dal castello sorge la chiesa di S. Andrea Apostolo il cui interno colpisce per la monumentalita delle
proporzioni che la rendono la terza chiesa piu grande della Croazia. Molto interessante anche la Casa turca, uno degli elementi
architettonici piu singolare della citta.

Alle ore 18.00, al rientro da Bakar/Buccari e possibile fermarsi facoltativamente per cenare in un
ristorante situato in un punto panoramico molto suggestivo.
Rientro in albergo e pernottamento.
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Lunedi 1 maggio 2023:

Alle ore 9.00, ritrovo dei partecipanti (il luogo di ritrovo sara comunicato in loco) e trasferimento a Poklon,
sito a 922 m sim nel cuore del Parco Naturale dell’'Ucka /Monte Maggiore, dal cui parcheggio partono
diversi sentieri verso la cima, verso il mare e verso il massicio della Ci¢arija/Cicceria.

Alle ore 10.00, |a giornata sara dedicata all'ascesa della montagna piu alta dell'lstria (1396 m sIm)
scegliendo tra un'escursione piu breve e facile o una piu lunga e impegnativa (sempre di livello
escursionistico), secondo le preferenze.

Dalla cima del Monte Ucka/Monte Maggiore si gode una magnifica vista a 360° sulla citta di Rijeka/Fiume, sulla penisola istriana, sulle
isole del Quarnero, sul Gorski Kotar “il cuore verde della Croazia”, sulla catena montuosa del Velebit/Alpi Bebie e sulle Alpi Giulie e le
Karavanke.

Facoltativamente e compatibilmente con gli orari di apertura si puo visitare il centro visite multimediale
del Parco Naturale nei pressi del valico di Poklon.

Il centro e aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 16.00.

I costo del biglietto d'ingresso e di 9,29 euro a persona.

https:.//www.pp-ucka.hr/en/poklon-visitor-centre/

Nel tardo pomeriggio, fine escursione e rientro in Italia.

Guide: Patrizia Crespi, Marco Pascoli.

Quota di partecipazione: 90 euro per persona (include i servizi di organizzazione e di
accompagnamento forniti dalle guide nelle tre giornate; non include vitto, alloggio e trasporto: in
merito, saranno suggerite alcune soluzioni in sede di programma dettagliato).

Difficolta: Turistiche per la prima giornata; escursionistiche per la seconda e la terza giornata.
Allenamento richiesto: Moderato per la prima e la seconda giornata; moderato o medio/solido, a
scelta, per la terza giornata. Durante la terza giornata, ci sara infatti la possibilita di intraprendere
un'escursione piu breve e facile o una piu lunga e impegnativa (sempre di livello escursionistico), a
seconda delle preferenze.



https://www.pp-ucka.hr/en/poklon-visitor-centre/

Ingotmazioni ulili

Ingresso in Croazia:

La Croazia e membro dellUnione europea, e dal 1° gennaio 2023 fa anche parte dello “Spazio Schengen”.
| viaggiatori provenienti da altri Paesi appartenenti anch'essi allo Spazio Schengen (tra cui l'ltalia) non
devono esibire al confine la loro carta didentita o il passaporto quando viaggiano verso la Croazia. E
comunqgue obbligatorio portare con se il passaporto o la carta d’identita, nel caso in cui dobbiate
dimostrare la vostra identita.

N.B. In Croazia la patente di guida non e valida come documento d'identita.

N.B. Le stesse indicazioni sono valide anche per la Slovenia.

Come arrivare a Rijeka/Fiume:

In auto dal FVG:

- autostrada A4 in direzione Trieste — uscita per Rijeka/Reka/Fiume/Basovizza*

: valico confinario di Pese (IT)/Pesek (SLO)

- seguire Reka/Rijeka e attraversare la Slovenia fino al valico confinario Starod (SLO)/Pasjak (CRO)**
- proseguire fino a Rupa ed entrare in autostrada verso Rijeka/Fiume

- uscita Diracje/Zamet (vedi link a google maps) https://tinyurl.com/mvmpuzcp

- parcheggio /parkiraliste ,Putnicka obala” oppure parcheggio/ parkiraliste Delta (parcheggiare)

- recarsi a piedi verso il Teatro Nazionale lvan pl. Zajc che si trova al indirizzo: Verdijeva ulica, bb -
coordinate 45.3244, 14.44471 (il teatro e sito a meta strada tra i due parcheggi, a pochi minuti a piedi,
vicinissimo ai padiglioni del mercato).

Durata del viaggio: da Udine a Rijeka/Fiume sono circa 2 ore e 15 minuti di viaggio senza soste.

In bus o in treno: non ci sono collegamenti adeguati al programma dell'escursione.

Punto di ritrovo a Rijeka/Fiume: di fronte all'ingresso principale del Teatro Nazionale Ivan pl. Zajc.
Data e ora di ritrovo: 29 aprile 2023 alle ore 10.00.

Parcheggio a Rijeka/Fiume:

- Parcheggio "Putnicka obala" - costo 1 euro/h

- Parcheggio "Delta" - costo 0,80 euro/h

- Parcheggio "Skolji¢" - costo 0,80 euro/h (& un po' pitl distante e ha relativamente pochi posti)
- Altri parcheggi https:.//www.rijeka-plus.hr/parking-in-rijeka/

Come pagare il parcheggio: presso le casse automatiche con le monete in euro.

Valuta: Dal 1/01/2023 la valuta ufficiale in Croazia e l'euro.

*Reka/Rijeka/Fiume =il nome per la stessa citta in sloveno/croato/italiano

*Basovizza e l'ultima localita in Italia prima di arrivare al valico confinario di Pese (in italiano) detto Pesek
(in sloveno)

**Starod e il nome del valico confinario in Slovenia, Pasjak e il nome dello stesso valico confinario in
Croazia



https://tinyurl.com/mvmpuzcp
https://www.rijeka-plus.hr/parking-in-rijeka/

Pranzo del 29/04/2023: pranzo libero a Rijeka/Fiume, verranno date delle indicazioni in loco.

Pranzo del 30/04/2023: e consigliabile organizzarsi con il pranzo al sacco.

Pranzo del 1/05/2023: e consigliabile organizzarsi con il pranzo al sacco.

Orari dei negozi in Croazia: molti negozi, supermercati e panifici sono aperti fino a tardi (21.00 o
addirittura 22.00) e anche la domenica e festivi. E sempre possibile acquistare il pane fresco.

Cena del 29/04/2023: per chi volesse, ci organizziamo per mangiare tutti insieme in ristorante a
Opatija/Abbazia dove e consigliabile pernottare.

Cena del 30/04/2023: per chivolesse, ci organizziamo per mangiare tutti insieme lungo il percorso prima
di rientrare in albergo.

N.B. Ogni partecipante e libero di scegliere se cenare con il gruppo oppure autonomamente.

Orari dei ristoranti in Croazia: le cucine dei ristoranti e delle trattorie sono generalmente aperte dalle
11.00 fino alle 22.00 o addirittura piu tardi. E' sempre possibile mangiare “un piatto caldo”. Ulteriori
informazioni sulle abitudini alimentari verranno fornite in loco.

Altre informazioni utili: https://croatia.hr/it-it/arrivo-in-croazia

Dove dormire:

- Ogni partecipante e pregato di scegliere e di prenotare autonomamente l'alloggio

- Indichiamo qui di seguito alcuni suggerimenti

- Rimaniamo in ogni caso disponibili per assistere chi avesse bisogno di ulteriori suggerimenti
(contattare Patrizia Crespi 338 6316807 tel. e/o whatsapp oppure e-mail crespi.pc@gmail.com)

Suggerimenti:

- Prenotare l'alloggio nella localita di Opatija/Abbazia oppure nei dintorni (Matulji/Mattuglie)

- Gli alberghi sono tutti di categoria a 3 stelle o superiore

- E molto popolare anche l'alloggio presso i privati (appartamenti oppure camere in affitto) ed & anche
piU economico rispetto agli alberghi

- Le date da prenotare sono dal 29 aprile al 1 maggio 2023

- E possibile contattare le strutture ricettive singolarmente. Tuttavia si raccomanda di prenotare
tramite i siti di prenotazione on line come per esempio www.booking.com.

- Ormai tutte le strutture ricettive sono presenti sul sito www.booking.com. Questo sito offre
condizioni di prenotazione e prezzi molto competitivi, se non addirittura migliori in assoluto

- Una beve descrizione e la lista degli alberghi di Opatija/Abbazia e disponibile sul seguente sito
https://www.visitopatija.com/it/alberghi-t182

- Gli alloggi privati sono elencati sul seguente sito https://www.visitopatija.com/it/alloggi-privati-t215
('elenco non e esaustivo)



https://croatia.hr/it-it/arrivo-in-croazia
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